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大 小 净 与 礼拜 
清洁 篇 


洁净 和 污秽 

污秽 : 

穆斯林 应 当 谨防 污 物 的 污染 ， 受 到 污染 
后 应 当 清 洗 。 如 果 是 可 见 的 污 物 ， 如 :例假 血 ， 
污染 了 衣服 和 身体 ， 就 当 清洗 ， 若 洗 后 留 下 了 
一 些 难于 除 掉 的 痕迹 , 则 是 无 妨 的 ; 至 于 意义 
上 的 脏 物 只 需 清洗 一 遍 即 成 。 

至 于 被 污染 的 地 面 ， 可 以 用 水 冲洗 。 如 
果 是 液体 的 污 物 ， 待 其 挥发 干燥 后 ， 地 面 也 就 
洁净 了 。 若是 固体 的 污 物 ， 则 必须 将 污 物 清除 
掉 方 能 达到 洁净 。 

用 以 做 大 小 净 ， 清 除 污秽 的 是 水 ， 如 :十 
水 、 海 水 等 。 有 洁净 的 物体 混入 ， 但 仍 保持 了 
水 的 本 质 ， 也 可 用 来 做 大 小 净 。 而 混 有 污 物 的 
水 ， 著 其 味道 、 气 味 和 颜色 受到 了 改变 ， 就 不 
可 用 来 做 大 小 净 。 如 果 这 三 种 特征 没有 受到 改 
变 ， 就 可 以 用 其 做 大 小 净 。 但 三 种 性 质 中 任何 
一 种 改变 了 都 不 能 再 用 。 

还 可 以 使 用 容器 中 喝 剩 的 水 做 大 小 净 ， 
只 有 狗 或 猪 喝 剩 的 水 不 可 ， 因 它 是 污 移 。 
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污 物 的 种 类 : 

a) 凑 便 。 

b) 前 列 腺 分 泌 物 :小 便 后 出 现 的 粘 
稠 白色 液体 。 

c) 欢 水 : 受到 性 刺激 时 出 现 的 透明 
黏液 。 

至 于 “ 欢 水 ” 仅 用 水 冲洗 即 可 。 精 液 是 
洁净 的 ， 但 若 仍 是 刘 的 ， 最 好 清洗 ， 如 果 已 经 
干燥 ， 可 以 将 其 搓 探 掉 。 

d) 不 可 食 的 动物 的 凌 便 属于 污 物 ， 
至 于 可 食 的 动物 的 姜 便 则 不 是 污 物 。 这 些 脏 物 
一 且 落 在 身上 或 衣物 上 必须 清洗 。 

e) 经 血 与 产 血 。 

“ 欢 水 ” 落 到 衣物 上 只 要 搓 净 即 可 。 


有 关 污 秽 的 教 律 : 

1 一 如 果 沾 染 了 不 知 是 否 为 污 物 的 东 
西 ， 则 不 必 询问 ， 也 没有 必要 清洗 。 因 为 物品 
的 根本 是 清 党 的 。 

2 一 如 果 结 束 礼拜 以 后 发 现 身 上 或 衣服 
上 有 污 物 ， 此 前 并 不 知晓 ， 或 知道 被 污 物 污 染 
但 迁 了 清洗 ， 礼 拜 有 效 。 
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3 一 不 知 污 物 在 衣服 上 的 具体 位 置 ， 必 
须 仔细 寻找 ， 然 后 清洗 他 认为 是 污 移 的 位 置 ， 
因为 污秽 是 可 以 感觉 的 东西 , 有 它 的 颜色 或 特 
殊 的 气味 可 用 味觉 或 视觉 分 辩 。 


大 小 便 的 规矩 

大 小 便 的 规矩 包括 : 

1 一 进而 所 先 迈 左 脚 ， 念 : 

CS 3 easy cn 35ci Ps (以 真 
主 的 名 义 ， 主 啊 , 求 你 护 佑 我 免 遭 男女 恶魔 的 
伤害 。) 从 厕所 出 来 先 迈 右 脚 , 念 :su 站“ 主 
啊 ， 祈 求 你 的 饶恕 。)。 

2 一 不 要 将 写 有 真主 尊 名 的 东西 珊 入 出 
所 ， 只 有 在 害怕 丢失 时 可 例外 。 

3 一 在 野外 大 小 便 时 不 要 面向 或 背 对 着 
礼拜 的 朝向 。 至 于 在 室内 ， 则 无 妨 面 加 或 育 对 
者 礼拜 的 关 同 。 

4 一 不 可 在 他 人 面前 暴露 着 体 ， 这 是 不 
容 轻视 。 男 子 的 盖 体 从 肚脐 至 膝盖 ;妇女 的 全 
身 都 是 羞 体 ， 只 有 在 礼拜 时 脸 不 为 关 体 。 契 有 
外 男子 在 ， 礼 拜 时 也 应 遗 脸 。 

5 一 谨防 身体 或 衣服 被 羔 便 、 尿 液 污染 。 
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6 一 大 小 便 后 用 水 清洗 。 没 有 水 时 可 用 
纸 或 石子 等 物 清 洁 身 体 上 的 污垢 。 清 洁 时 用 左 
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小 净 

没有 小 净 的 礼拜 是 不 被 接受 的 。 艾 布 胡 
莱 一 菜 《〈 祈 求 真主 喜悦 他 ) 传 述 ， 先 知 毗 说 : 
“真主 不 接受 你 们 任何 人 的 拜 功 , 只 除 做 了 小 
净 的 .”( 圣 训 学 家 一 致 同意 : 225，6954) 

做 小 净 时 ， 必 须 按 照 顺 序 ， 并 连贯 完成 。 
小 净 有 许多 益处 ， 我 们 应 当 体 会 到 ， 其 中 包 
括 : 大 贤 欧 斯 曼 〈 求 主 喜 悦 他 ) 传 述 的 圣 训 ， 
主 的 使 者 毗 说 :“ 谁 完美 了 他 的 小 净 ， 他 的 过 
氏 就 此 离开 他 的 身体 ， 甚 至 从 他 的 指甲 下 离 
开 。”《 穆 斯 林 圣 训 集 ，245》 他 又 传 述 ， 主 的 
使 者 此 说 :“ 谁 按照 真主 的 命令 完成 小 净 ， 主 
命 拜 功 就 是 它们 之 间 〈 过 错 ) 的 罚 赎 光 《 穆 斯 
林 圣 训 集 : 231》 


”按照 顺序 : 指 按照 顺序 清洗 各 部 位 , 不 可 将 前 后 次 序 颠 倒 。 洗 脸 、 
洗 双 手 至 肘 、 抹 头 与 抹 耳 ， 然 后 洗 双 脚 。 

连 贰 完成 :要求 洗 小 净 过 程 连贯 ， 不 可 在 洗 到 某 一 肢体 时 停顿 长 
时 间 ， 至 使 洗 过 的 肢体 干燥 。 
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小 净 的 方法 : 

1 一 心中 举 意 小 净 ， 无 需 念 出 ， 举 意 是 
心中 对 要 做 某 事 的 决定 。 举 意 后 ， 念 :“ 旭 Ps” 
(以 真主 的 名 义 )。 

2 一 洗手 三 过 。 

3 一 用 水 汶 口 、 哈 鼻 各 三 遍 。 

4 一 洗脸 三 遍 。 应 洗 到 的 区 域 : 横 同 为 左 
右 两 耳 之 间 ， 纵 向 是 从 发 际 至 胡须 的 末端 。 

5 一 洗 前 臂 三 遍 。 从 手指 尖 洗 到 两 肘 部 ， 
先 右 后 左 。 

6 一 抹 头 一 遍 。 将 两 手 沾 湿 ， 从 头 的 前 
部 抹 至 脑 后 ， 再 从 脑 后 抹 回 。 

7 一 抹 两 耳 一 遍 。 用 两 食指 抹 耳 内， 两 
拇指 抹 耳 外 。 

8 一 洗 两 脚 三 遍 。 从 指 尖 洗 至 脚 踩 ， 和 爷 
右 后 左 。 

9 一 然后 念 “ 作 证 言 ”: 
las 二 训 Yoa5 刘 相 可 ai 

全 和) sc 

我 作证 ， 除 真主 外 绝 无 应 受 针 拜 者， 
他 独 一 无 偶 ， 绝 无 伙伴 ; 我 作证 ， 穆 罕 默 德 此 
是 主 的 仆人 ， 是 主 的 使 者 。) 
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大 贤 欧 麦 尔 〈 求 主 喜 悦 他 ) 传 述 ， 主 的 
使 者 此 说 :“ 谁 完美 的 洗 完 小 净 ， 然 后 说 “我 
作证 ， 除 真主 之 外 绝 无 应 受 崇 拜 者 ， 他 独 一 无 
倡 ， 绝 无 伙伴 ; 我 作证 ， 穆 罕 默 德 娄 是 主 的 仆 
人 , 是 主 的 使 者 。 天 堂 的 八 扇 大 门 必然 开启 ， 
他 可 以 从 任何 一 扇 门 进去 .”《 穆 斯 林 圣 训 集 ; 
234》 

抹 凌 

在 伊斯兰 宽大 易 行 的 教 律 中 ， 人 允许 以 抹 
靴 代 替 洗 脚 ， 它 是 传 自主 的 使 者 紫 的 确 溺 的 圣 
行 。 阿 目 尔 。 本 。 乌 迈 亚 说 :“ 我 曾 看 到 先知 
紫 抹 他 的 缠 头 巾 和 两 靴 。”《 布 哈里 圣 训 集 : 
205 》 牧 谈 拉 。 本 ， 舒 尔 拜 说 :“ 那 天 夜里 ， 
我 和 主 的 使 者 此 在 一 起 ， 他 出 去 方便 ， 回 来 后 
我 拿 着 水 袋 给 他 倒 水 ， 他 做 了 小 净 ， 抹 了 两 
靴 。”( 众 圣 训 学 家 一 致 同意 :， 203，274)。 

抹 蒜 的 必要 条 件 是 : 穿 靴 的 时 候 应 有 具备 
大 小 净 。 抹 识 应 抹 脚 背部 分 ， 而 不 是 抹 靴 底 。 
抹 靴 的 有 效 时 限 : 居 家 的 人 一 有 昼夜， 旅行 者 三 
怪 夜 。 超 过 时 限 ， 或 在 抹 靴 后 将 其 脱 下 ， 或 坏 
了 大 净 〈 坏 大 净 的 人 必须 将 靴子 脱 下 ， 以 便 做 
大 净 )， 就 不 能 再 以 抹 代 洗 。 
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坏 小 净 的 事项 

1. 有 物 从 前 后 容 排 出 , 如 :大 小 便 、 下 气 、 
精液 、 欢 水 、 前 列 腺 分 泌 物 (而 发 生 射 精 是 应 
当做 大 净 的 )、 血 。2. 睡眠 、 没 有 任何 阻隔 直 
接 抚 摸 阴 部 。3. 吃 驼 肉 。4. 凤 迷 、 失 去 知觉 。 


大 净 

即 :以 大 净 的 举 意 ， 用 水 清洗 周身 ， 并 江 
口 、 哈 鼻 。 出 现 以 下 五 种 情况 时 , 必须 做 大 净 : 

第 一 :无 论 男女 ,在 清醒 或 睡眠 时 伴 有 快 
感 地 射精 。 没 有 快感 的 泻 精 则 不 必 做 大 净 ,， 或 
遗精 的 原因 是 因 生 病 或 寒冷 所 导致 的 , 则 无 需 
洗 大 兆 。 在 春梦 以 后 若 没有 发 现 精液 ， 或 精液 
的 痕迹 也 不 必 做 大 净 , 只 有 在 发 现 了 精液 或 精 
液 的 痕迹 后 无 论 是 否 忆 及 梦境 ， 都 必须 做 六 
净 。 

第 二 :两 性 器 相 接 。 即 :龟头 进入 了 阴道 ， 
即使 没有 射精 。 

第 三 :月 经 和 产 血 期 结束 以 后 。 

第 四 : 归真 。 人 去 世 以 后 别人 应 当 为 他 清 
洗 吴 体 。 
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第 五 : 非 穆斯林 版 依 伊斯兰 ， 应 当做 大 


身 无 大 净 者 不 能 做 的 事情 : 

1、 礼拜 

2、 转 天 方 

3、 抚摸、 携带 古兰经 ， 默 默 地 或 出 声 
地 诵读 《古兰经 》 或 依照 《古兰经 》 册 页 诵读 

4、 在 清真 寺 里 停留 。 至 于 只 是 经 过 
则 无 妨 ， 如 果 身 带 小 净 也 能 在 清真 寺 停 留 。 还 
是 月 经 的 妇女 ， 但 从 其 中 通过 则 无 妨 。 


土 净 

在 居家 时 或 旅行 中 ， 当 遇 到 以 下 任何 一 
种 情况 时 ， 均 可 以 土 净 代 替 大 净 或 小 净 : 

1 一 没有 水 ， 或 现 有 的 水 不 够 做 大 小 净 。 
但 首先 应 努力 找 水 , 若 找 不 到 则 土 净 。 如 果 在 
距离 较 近 的 地 方 可 以 找到 水 ， 但 是 若 前 往 取 
水 ， 息 介 其 生命 或 财产 会 受到 损失 , 在 这 种 情 
况 下 也 可 以 做 土 净 。 

2 一 才 在 应 洗 的 肢体 上 有 伤口 ， 能 洗 则 

洗 ， 如 不 能 用 水 洗 ， 就 用 湿 手 抹 过 ， 若 也 不 能 
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抹 , 这 个 肢体 就 用 土 净 代替 ,剩余 的 则 用 水 洗 。 

3 一 如 果 水 温 很 低 ， 或 天 气 非 常 寒冷 ， 
用 水 做 大 小 净 恐 怕 造 成 伤害 。 

4 一 有 水 ， 但 是 需要 饮用 ， 可 以 做 土 净 。 

土 净 的 做 法 : 举 意 土 净 ， 双 手 拍打 地 面 一 
次 ， 然 后 抹 脸 ， 然 后 用 左手 掌 抹 右手 背 ， 然 后 
用 右手 掌 抹 左 手背 。 所 有 破坏 小 净 
的 事项 ， 同 样 也 破坏 土 净 。 因 无 水 而 为 礼拜 做 
了 土 净 , 在 拜 前 或 拜 中 得 到 了 水 ， 其 土 净 即 为 
失效 ， 重 新 洗 小 净 、 礼 拜 。 但 若 在 礼拜 结束 以 
后 得 到 了 水 ， 其 礼拜 有 效 ， 无 须 重 礼 。 

月 经 与 产 血 ， 

妇女 在 月 经 期 间或 产后 仍 有 恶露 排 

出 期 间 不 得 礼拜 或 封 毅 。 这 是 阿 伊 萨 传输 的 双 
训 : 使 者 些 说 :“ 若 是 月 经 来 了 ， 你 就 放下 大 
功 ， 若 是 干净 了 ， 你 就 清洗 血迹 ， 礼 拜 。”(〈 移 
斯 林 圣 训 学 家 一 致 同意 : 331，333 ) 

妇女 无 须 还 补 月 经 或 产 血 期 间 从 缺 的 拜 
功 , 至 于 在 这 段 时 间 欠 缺 的 斋 戒 需要 按照 日 村 
还 补 。 在 经 期 的 妇女 不 可 环 转 天 房 ， 夫 妻 不 可 
性 交 ， 但 可 从 事 性 交 前 的 房事 ,不 可 触 措 《 证 


兰 经 》。 
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妇女 的 月 经 因 经 血 的 停止 而 结束 ， 她 必 
须 在 经 血 停止 后 洗 大 净 , 之 后 方 可 做 上 述 各 项 
因 月 经 而 被 禁止 的 事物 。 

假若 妇女 在 某 一 番 礼 拜 的 时 刻 内 开始 月 
经 或 产 血 ， 而 没 来 得 及 礼拜 ， 那 必须 在 经 期 或 
恶露 停止 ， 西 大 净 后 还 补 这 番 拜 。 假 若 妇女 在 
月 经 或 产后 清洗 完 大 净 后 , 还 有 赶 上 一 拜 的 时 
间 , 那 她 必须 完成 这 个 时 间 的 拜 功 ， 最 好 把 上 
一 炙 拜 功 一 起 还 补 。 例 如 : 假若 某 妇女 在 错 礼 
钱 还 剩 下 可 以 赶 上 一 拜 的 时 间 完 成 大 净 , 他 必 
须 礼 “ 睛 礼 ” 若 她 还 补 了 当日 的 “上 礼 ” 则 
是 受 喜 的 行为 。 若 这 位 妇女 在 午夜 前 洗 了 大 
将， 她 必须 及 时 礼 “ 宵 礼 ” 若 还 补 礼 了 “ 乡 
礼 ” 则 是 爱 喜 的 行为 。 
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礼拜 

礼拜 是 伊斯兰 的 第 二 大 基础 ， 对 每 一 个 
成 年 的 、 理 智 健全 的 男女 穆斯林 是 必须 完成 的 
主 命 。 谁 否认 礼拜 的 必要 性 就 是 叛 , 若 因 懒 惰 
或 忽略 而 放弃 礼拜 者 即 已 叛 教 , 这 是 众 学 者 的 
一 致 观点 。 人 在 复生 日 受到 审 算 的 第 一 件 事情 
就 是 礼拜 。 清 高 的 真主 说 :“ 拜 功 对 于 信 士 ， 
却 是 定时 的 义务 。”《 妇 女 章 》:103) 大 贤 本 哆 
上 :， 作 证 除 真主 之 外 ， 绝 无 应 受 尝 拜 的 神灵 ， 
穆罕默德 是 真主 的 使 者 ， 礼 拜 、 交 纳 天 课 、 朝 
井 、 封 莱 麦 丹 月 的 斋 。”( 众 穆斯林 学 者 一 致 公 
认 : 8、16) 加 密 而 。 塞 阿布 都 拉 传 述 : 真主 
的 使 者 紫 说 :“ 一 个 人 与 举 伴 主 和 不 崇拜 主 的 
区 别 就 是 放弃 礼拜 .”《 称 斯 林 圣 训 集 : 82》 

礼拜 有 许多 的 益处 ， 其 中 有 艾 布 。 胡 沫 
伊 菜 的 传 述 ， 先 知 紫 说 :“ 任 何人 在 家 中 清洁 
后 做 到 任何 一 座 清 真 寺 ， 完 成 一 次 主 命 功课 ， 
他 的 每 一 步 都 会 消除 一 件 过 错 ， 提 升 一 个 品 
级 .”《 穆 斯 林 圣 训 集 : 666》 先 知 此 说 :“ 哎 ， 
让 我 引导 你 们 了 解 让 真主 恕 饶 过 错 , 提升 品级 
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的 方法 。” 众 人 说 :“ 好 啊 !” 真 主 的 使 者 溉 说 : 
“完美 的 小 净 ,， 尽量 去 清真 地 ， 礼 完 一 次 拜 候 

继续 等 下 一 番 拜 ， 这 才 是 戒备 。”《 穆 斯 林 圣 训 

集 : 251》 又 说 ; “任何 人 每 一 次 白天 或 夜晚 

去 清真 寺 , 每 次 真主 都 为 他 预备 天 园 的 住宿 。” 
《 众 圣 训 学 家 一 致 公认 : 662，669》 


有 关 礼 拜 的 几 点 重点 : 

1.， 对 男子 来 说 到 清真 寺 参 加 集体 礼 
拜 是 必须 做 到 的 “ 瓦 直 布 ”。 圣 训 说 :“ 我 确 想 
命 人 成 班 立 拜 , 然后 我 去 那些 不 跟 我 们 一 起 礼 
拜 的 人 家 , 去 烧 他 们 。 兴 众 圣 训 学 家 一 致 公认 : 
651、2420) 

2.， 尽早 地 稳定 、 庄 重 的 去 清真 寺 。 

3， ”进入 清真 村 时 ， 先 迈 右 脚 ， 同 时 念 
祈祷 词 : ec ea ( 主 啊 ， 求 你 为 
我 开 司 你 慈善 的 大 门 )《 穆 斯 林 圣 训 集 : 1652》 
是 芭 行 。 

4 ， 进 了 清真 村 , 在 坐 下 之 前 献礼 两 拜 
庆 竺 拜 是 圣 行 。 阿 布 。 古 塔 代 的 传 述 : 主 的 使 
彰 访 :“ 你 们 中 谁 进 了 清真 寺 后 ， 在 坐 下 之 前 
应 礼 两 拜 。"《〈 众 穆斯林 学 者 一 致 公认 444、 
714) 
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5. ， 和 拜 中 必须 遮 珊 羞 体 。 男 子 的 闭 体 从 
脐 至 膝 ， 妇 女 的 全 身 皆 为 盖 体 ， 只 有 脸 在 拜 中 
不 为 羞 体 。 

6. 礼拜 的 条 件 之 一 是 面向 朝 同 ， 除 非 
有 理由 ， 如 卧病 无 法 面 癌 朝 问 。 

7. 必须 在 拜 时 之 内 完成 拜 功 。 时 间 没 
到 就 礼拜 则 无 效 , 延误 礼拜 直到 拜 时 逝去 是 受 
禁止 的 。 

8. ， 尽量 及 时 参加 集体 礼拜 ， 尽 可 能 地 
站 在 第 一 班 ， 等 待 成 班 礼拜 。 艾 布 “ 胡 莱 伊 莱 
的 传 述 ;， 主 的 使 者 此 说 :“ 若 是 人 知道 唤 礼 与 
第 一 班 的 好 处 ， 而 他 们 除了 抽签 以 外 无 法 解 
决 ， 他 们 必 会 抽签 。 若 是 他 们 知道 提前 到 的 益 
处 他 们 就 会 争先 .”( 众 穆斯林 学 家 一 致 公认 
437、615) 使 者 些 又 说 :“ 你 们 中 的 人 只 要 是 
为 了 礼拜 ， 他 就 是 在 拜 中 .”《 布 哈里 圣 训 集 ; 
649， 穆 斯 林 圣 训 集 : 659》 


礼拜 时 间 

了 易 礼 :从 日 偏 开始 至 物 影 一 倍 时 止 。 
晴 礼 :从 物 影 一 倍 时 开始 ， 至 日 洛 止 。 
昏 礼 :从 日 落 起 ， 至 红 假 散 尽 止 。 
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俏 礼 : 从 红 优 散 尽 时 起 ， 至 半夜 时 止 。 
晨 礼 :从 黎明 至 日 出 。 


不 可 礼拜 的 地 方 : 

1. ， 才 地 。 圣 人 兹 说 :“ 所 有 的 土地 都 
是 清真 等 ， 除 了 厕所 与 坟 地 。”( 五 位 圣 训 学 者 
传 述 ) 全 于 殡 礼 则 可 以 在 坟 地 举行 。 

2 朝 丫 坟墓 礼拜 。 阿 必 马 尔 塞 德 阿 
尔 台 那 维 的 传 述 : 我 听 真 主 的 使 者 毗 说 :“ 你 
们 不 可 朝 辣 坟墓 礼拜 ， 也 不 可 坐 在 上 面 。”《 称 
斯 林 圣 训 集 ，973》 

3 骆驼 圈 , 即 养 骆驼 的 地 方 , 也 不 可 
以 在 污 秘 的 地 方 礼拜 。 
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礼拜 的 仪式 ; 
礼拜 时 必须 先 举 意 ， 如 同 其 它 的 宗教 功 
课 一 样 必须 先 举 意 。 


礼拜 的 形式 如 下 : 

1 一 礼拜 者 的 整个 身体 须 面 癌 朝 网 ， 不 
可 偏 斜 和 左 顾 右 盼 。 

2 一 念 入 拜 的 大 赞 词 “ JJ 冯 雪 ”( 真 主 至 
大 )， 同 时 将 双手 抬 至 与 两 肩 或 两 耳 平 齐 。 

3 一 将 右手 放 在 左手 的 手 背 上 ， 置 双手 
于 胸 前 。 

一 念 开 拜 的 祈 祥 词 : RE lw 
必 必 沁 。( 许 多 美好 吉庆 的 赞美 全 归真 主 。)《 称 
斯 林 圣 训 集 : 600》 或 
aa> ba Fe 

本 此 岂 

( 主 啊 ， 藉 着 你 的 恩典 ， 赞 颁 你 超 绝 万 
物 ， 你 的 尊 名 真美 好 ， 你 崇高 伟大 ， 除 你 之 外 
再 无 应 受 崇拜 者 . )《 艾 布 。 达 乌 德 : 242》《 拓 
尔 弥 效 : 775》 或 其 它 的 开 拜 词 ， 最 好 每 次 都 
有 变化 ,而 不 是 每 次 都 念 一 种 祈祷 词 ， 如 此 较 
能 心中 贯 注 ， 更 为 获 藤 。 
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5 一 念 求 护 词 “ps 肖 Us cn ab sc 人 
(我 求 真 主 护 佑 , 免 遭 受 驱 逐 的 恶魔 的 伤害 )。 
6 一 念 “=> 川 cr 省 让 re” (以 普 慈 特 素 
的 真主 之 名 )。 念 古兰经 首 章 “法 啼 哈 ”: 
Do 
人 
Ca TOE wa 证 CEE Ca 
_〈 一 切 村 颁 全 归真 主 ， 众 世界 的 主 ， 至， 
仁 至 兹 的 主 ， 报 应 日 的 主 ， 我 们 只 崇拜 你 ， 只 
求 你 囊 助 ， 求 你 引领 我 们 正路 ， 你 所 卫 助 者 的 
路 ， 不 是 受 读 怒 者 的 路 ， 也 不 是 迷 误 者 的 路 。) 
完毕 后 ， 念 "cam" 〈( 主 啊 ， 求 你 接受 我 们 的 祈 
余 !) 

7 一 然后 诵读 其 它 《 上 古兰经》 章节。 

8 一 鞠躬 : 鞠躬 时 先 抬 双 手 与 两 良平 齐 ， 
并 念 大 狗 词 “_x 划 ”( 真 主 至 大 )。 鞠 躬 时 双 
手 十 指 张 开 抓 着 两 膝 , 念 * sl mw ”( 狗 
颂 我 伟大 的 主 超 绝 万 物 。) 圣 行 应 念 三 过， 也 
可 有 所 增 减 ， 即 使 只 念 一 遍 也 可 。 

9 一 然后 从 鞠躬 中 起 身 , 并 念 ” 中 划 ee 
sae>”( 真 主 听 到 了 赞颂 者 对 他 的 赞 颁 。) 起 号 
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的 同时 拾 起 双手 与 两 肩 平 齐 。 跟 拜 的 人 不 念 这 
一 句 ， 而 应 念 “>x1 上 5)” (我 们 的 主 啊 ， 
一 切 赞 颂 属 于 你 。) 放下 双手 后 ， 将 右手 放 在 
左手 的 手背 上 ， 置 双手 于 胸 前 。 

10 一 起 身后 站 立时 念 :〈 我 们 的 主 啊 ， 一 
切 驱 领 属 于 你 , 对 你 的 赞颂 充满 了 天 地 之 间 及 
你 所 意欲 的 一 切 事 物 。)《 穆 斯 林 圣 训 集 : 771》 

dp Me cs sw ) 
oa er Cn Ca La ed ti 

11 一 然后 且 第 一 个 头 念 大 赞 词 “AS 刘 ” 
(真主 至 大 )。 印 头 时 ， 身 体 的 七 处 部 位 应 同 
时 着 地 :额头 、 鼻 尖 、 双 手 、 双 膝 、 双 脚 脚 趾 。 
两 臂 张 开 ， 不 要 贴 在 两 肋 上 ; 两 脚 的 脚趾 尖 冲 
着 朝向 的 方向 。 即 头 时 念 

“acylnuuweaw2”( 赞 颂 我 至 高 无 上 的 主 
超 绝 万 物 。) 依照 圣 行 应 念 三 遍 ， 也 可 有 上 所 增 
减 , 即使 只 念 一 遍 也 可 。 在 号 头 时 多 作 祈 祷 是 
受 喜 的 事 ， 这 是 祈祷 被 应 承 的 地 方 。 

12 一 然后 从 且 头 中 起 身 ， 同 时 念 大 赞 词 
“JS 划 ”(〈 真 主 至 大 )。 坐 于 左 脚 之 上 ， 立 起 
右 脚 ， 左右手 分 别 放 在 左右 大 腿 接近 膝盖 处 。 
在 这 个 小 坐 里 念 : 
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“和 | co 相生 1 必 ( 主 啊 ， 求 你 饶 想 
我 ， 求 你 恕 饶 我 。) 
13 一 然后 第 二 次 是 头 ， 形 式 与 第 一 次 邑 
14 一 从 第 二 次 肌 头 中 起 身 ， 同 时 念 大 赞 
词 “ 划 ”( 真 主 至 大 )。 端 正 站 立 。 
15 一 第 二 拜 的 做 法 与 第 一 拜 相同 ， 只 是 
不 念 开 拜 词 和 求 护 词 。 第 二 拜 的 第 二 次 是 头 后 
中 坐 ， 念 “ 台 善 呼 德 ”(〈 证 祷 词 )， 在 念 到 
(eac la ii 
4 和 和)3) 〈 我 作证 ， 除 真主 外 绝 无 应 受 崇 拜 者 。 
我 作证 ， 称 罕 默 德 紫 是 主 的 修 人 ， 是 主 的 使 
者 。) 时 抬 起 食指 示意 。“ 台 善 呼 德 ”( 证 祷 词 ) 
是 这 样 的 : 
CU RE AR D 疙 二 蕊 Cg 
[Ai 刘 | 5be LE ECE Pdl E 六 二 | > 
和 oaae fa 村 二 这 
(所 有 的 致敬 ,祈祷 与 善 功 都 归于 真主 。 
先知 啊 ， 主 的 安宁 、 素 避 与 吉庆 属于 你 ， 愿 真 
主因 赐 我 们 和 主 的 清廉 的 众 仆 安宁 。 我 作证 ， 
除 真 主 外 绝 无 应 受 条 拜 者 ,我 作证 ,穆罕默德 
此 是 主 的 仆人 和 主 的 使 者 。《 布 哈里 圣 训 集 : 
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831》)， 也 有 其 它 的 不 同 作证 词 。 如 果 礼 的 是 
三 拜 的 礼拜 ， 如 :者 礼 ， 或 四 拜 的 礼拜 ， 如 : 
遇 礼 、 睛 礼 和 宵 礼 , 礼拜 者 在 念 到 这 里 时 起 立 ， 
同时 念 大 赞 词 “_ 划 ”( 真 主 至 大 )。 起 立 后 
抬 双 手 与 两 肩 齐 平 , 然后 在 站 立 中 将 右手 放 在 
左手 手背 上 , 置 双手 于 胸 前 .进入 下 面 的 礼拜 ， 
其 形式 与 第 二 拜 相同 。 但 只 念 “ 法 啼 哈 ”， 不 
再 念 其 它 经 文 。 
末 坐 时 念 : 
FL ie AI CE 处 3 语 定 bl 
CUalal sbe ic Biic AD AN As ) 3 
和 osclaaaa esi OAel 
(所 有 的 致敬 ， 祈 祷 与 善 功 都 归于 真主 。 
先知 啊 ， 主 的 安宁 、 花 帆 与 吉庆 属于 你 ， 愿 真 
主 恩 赐 我 们 和 主 的 清廉 的 众 仆 安 宁 。 我 作证 ， 
除 真主 外 绝 无 应 受 崇拜 者 ， 我 作证 ， 称 罕 黑 德 
此 是 主 的 修 人 和 主 的 使 者 。) 
CE LS ea 可 Eye 人 > 
ab 二 > 到 al 有 可 PrAlsE 
PR 刘 uic CSJb LS cad cyeo>e>e cr 
.3 el 刘 可 人 ) 
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( 主 啊 ， 求 你 祝福 穆罕默德 此 和 他 的 着 
属 ， 如 同 你 祝福 伊 布 拉 欣 圣人 和 他 的 眷属 一 
样 ， 你 确 是 受 赞 的 、 光 荣 的 。 主 啊 ， 求 你 降 吉 
庆 给 穆罕默德 紫 圣 人 和 他 的 眷属 ， 就 如 同 你 降 
吉庆 给 伊 布 拉 欣 和 他 的 眷属 一 样 , 你 确 是 受 赞 
的 、 光 荣 的 。) 

然后 ， 根 据 自 己 的 意愿 向 真主 祈求 今后 
两 世 的 福利 。 

圣 训 中 的 祈祷 词 


再 念 : 

4 cp Jiac CO clsc cn 二 Sci 
USM cn CU ba 

〈 主 啊 ， 求 你 护 佑 我 免 遭 坟墓 和 火 狱 的 
惩 语 ， 求 你 保佑 我 免 遭 生 与 死 的 磨难 ， 免 遭 骗 
子 手 “ 麦 斯 哈 。 旦 夹 利 ”的 灾难 。) 

然后 ， 根 据 自己 的 意愿 可 以 向 真主 祈求 
今后 两 世 的 一 切 福利 。 

16 一 最 后 ， 先 右 ， 后 左 说 “ 赛 俩 目 ”: 

“ 刘 4 Psic Pi”(〈 愿 主 赐予 你 们 安 
宁 和 花 届 。) 结束 礼拜 。 
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时 ， 礼 拜 者 的 坐姿 是 : 立 起 右 脚 ， 左 脚 从 右 小 
腿 下 伸 出 ， 蔷 部 坐 在 地 上 。 与 中 坐 时 一 样 把 双 
手 放 在 两 大 腿 上 。 
拜 后 的 狗 词 
| 
(我 祈求 真主 的 饶恕 ， 三 遍 ) 
CD RCS DG DEC 


. 全 33 
ca yc NG 有 oa YY 
(For US cic 沪 ) 


ycCa 工 LrcnPciauaye 
Sa 贡 
53 
和 
.OSI CR 人 Ce 
( 主 啊 ， 你 是 和 平 的 主 、 安 宁 来 和 目 你 。 
拥有 尊严 与 荣 汐 的 主 啊 ,你 真 伟大 ! 除 真 主 外 
再 无 应 受 崇拜 者 ， 他 独 一 无 偶 ， 绝 无 伙伴 。 所 
有 的 权利 和 赞颂 都 属于 他 。 他 对 于 万 事 是 全 能 
的 。 主 啊 ， 你 欲 赐予 的 ， 绝 没有 阻挡 者 ， 你 欲 ， 
阻止 的 , 绝 无 施 予 者 。 你 使 有 权势 者 无 能 为 力 。 
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无 法 无 力 ， 只 凭借 真主 。 除 真主 外 再 无 应 受 崇 
都 属于 他 。 除 真主 外 再 无 应 受 崇拜 者 ， 我 们 虔 
诚 地 恪守 正教 ， 即 使 不 信 主 的 人 们 厌恶 。) 
展 礼 和 昏 礼 后 念 诵 以 下 这 段 狗 词 十 遍 是 
行 : 
四 3 个 汪汪 和 因 芭 上 yaYIY 
Le ic 办 Cr 
《 除 真 主 外 绝 无 应 受 崇 拜 者 ， 他 独 一 无 
偶 ， 绝 无 伙伴 。 所 有 的 权利 和 赞颂 都 属于 他 。 
他 执掌 生死 。 他 对 于 万 事 是 全 能 的 。) 
然后 念 : 
SS 
《赞颂 真主 超 绝 万 物 ; 一 切 赞 颂 全 归真 
主 ; 真主 至 大 。) 各 33 遍 。 
最 后 念 这 一 段 赞 词 来 完成 一 百 遍 : 
(axjl 人 LA 人 oa y| 可 六 
Lesa Us ic 和 3 
《 除 真 主 外 绝 无 应 受 崇拜 者 ， 他 独 一 无 
偶 ， 绝 无 伙伴 。 所 有 的 权利 和 竹 颁 都 属于 他 。 
他 对 于 万 事 是 全 能 的 。) 
在 每 番 拜 后 念 “ 阿 耶 台 “。 库 尔 西 ”(《 黄 
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牛 章 》 255)， 和 《忠诚 章 》《 上 曙光 章 》《 世 
人 章 》 个 一 遍 。 晨 礼 和 昏 礼 拜 后 ， 诵 读 三 遍 是 
嘉 行 。 

赶 拜 

因 迟 到 没有 赶 上 和 拜 功 的 一 拜 或 几 拜 时 ， 
应 在 伊 玛 目 结束 礼拜 以 后 ， 将 所 差 的 拜 数 补 
上 。 以 赶 上 同 伊 玛 目 一 起 鞠躬 ， 作 为 赶 上 一 拜 
的 标准 。 如 果 没 能 赶 上 与 伊 玛 目 一 起 鞠躬 ， 就 
未 赶 上 这 一 拜 。 迟 到 者 到 清真 竺 之 后 ,无论 人 
们 处 于 礼拜 的 哪 一 个 环节 : 立 站 、 鞠 躬 还 是 邑 
头 ……， 他 都 应 当 立 即 加 入 到 集体 礼拜 中 ， 而 
不 应 等 到 他 们 起 立 进 入 下 一 拜 后 再 加 入 礼拜 。 
加 入 礼拜 时 ， 应 首先 站 立 着 念 入 拜 的 大 赞 词 ， 
但 如 病人 等 无 法 站 立 的 人 则 不 必 站 立 。 

坏 拜 的 事项 

1 一 故意 讲话 ， 即 使 是 只 言 片 语 。 

2 一 整个 身体 侯 离 了 朝 风 。 

3 一 下 气 和 所 有 使 大 小 净 失 效 的 事项 。 

4 一 连续 、 频 繁 的 多 余 动 作 。 

5 一 大 笑 ， 即 使 只 是 片刻 。 

6 一 故意 在 拜 中 增加 鞠躬 、 即 头 、 立 站 
或 跪 坐 的 次 数 。 
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7- 故意 将 动作 提前 于 领 拜 的 伊 玛 目 。 
礼拜 的 必 行 事项 “ 瓦 直 布 ”( 了 ?AN Cha13) 
1 一 拜 内 的 各 大 赞 词 ， 入 拜 时 的 大 赞 词 
除外 。 
2 一 鞠躬 时 念 “mui mo”( 狗 颂 我 
伟大 的 主 超 绝 万 物 。) 
3 一 独自 礼拜 者 或 伊 玛 目 著 躬 后 起 身 时 


今 、， 


“ea ce (真主 听 到 了 狗 颂 者 对 
他 的 赞颂 。) 

4 一 鞠躬 起 身后 念 “>4 起 ”〈 我 们 
的 主 啊 ， 一 切 赞 领 属 于 你 。) 

5 一 即 头 时 念 “wcyl nu oh”( 赞 颂 我 
至 高 无 上 的 主 超 绝 万 物 。) 

6 一 在 两 印 头 之 间 的 小 坐 中 念 : 

“ 呈 汪 1 性 ( 主 啊 ， 求 你 饶恕 我 。) 

7 一 中 坐 的 证 祷 词 〈 台 善 呼 德 )。 

8 一 中 坐 时 的 跪 坐 。 

礼拜 的 基本 要 素 〈 了 5 ok 

1 一 主 命 拜 时 ， 有 能 力 者 立 站 。 副 功 并 不 
一 定 要 站 立 , 但 坐 着 礼 副 功 拜 只 有 站 者 的 一 半 
-的 回 赐 。 
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2 一 入 拜 的 大 移 词 。 


4 一 葛 躺 。 
5 一 鞠躬 起 身后 稳定 地 站 立 。 
6 一 身体 七 个 部 位 着 地 的 即 头 。 

7 一 两 印 头 之 间 的 小 坐 。 

8 一 拜 中 的 一 切 动作 肃穆 稳定 。 

9 一 末 坐 的 证 裤 词 。 

10 一 末 坐 时 的 跪 坐 。 

11 一 祝福 先知 。 

12 一 说 “ 赛 俩 目 ” 出 拜 。 

13 一 各 项 要 素 依照 顺序 完成 。 

允 补 拜 中 的 失误 

失误 就 是 遗忘 ， 如 果 拜 中 出 现 失 误 〈 增 
加 或 加 少 了 拜 功 中 的 事项 ， 或 怀疑 有 所 增 减 ) 
时 ， 为 弥补 失误 而 中 的 两 个 头 。 

如 果 在 拜 中 由 于 失误 而 增加 了 动作 ， 如 : 
增加 了 站 立 或 鞠躬 、 中 坐 的 次 数 。 则 应 在 说 “ 赛 
合 目 ”之 后 曙 两 次 头 , 再 次 说 “ 赛 俩 目 ” 出 拜 。 
如 果 忘 做 了 一 项 拜 功 的 基本 要 素 〈 重 昆 )， 大 
果 在 开始 第 二 拜 的 念 词 之 前 发 现 , 可 以 立即 补 
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上 遗忘 的 动作 ， 然 后 继续 他 的 礼拜 ， 最 后 作 弥 
补 错误 的 号 头 。 如 果 在 开始 第 二 拜 的 念 词 之 后 
才 发 现 失误 他 的 上 一 拜 因为 欠缺 《和 鲁 昆 ) 而 作 
废 , 把 现在 的 这 一 拜 作为 代替 , 继续 完成 拜 功 ， 
在 做 弥补 失误 的 口头 。 如 果 在 说 了 “ 色 俩 目 ” 
出 拜 之 后 , 才 发 现 失误 了 一 项 拜 功 的 基本 要 素 
然后 补 印 头 ; 若 间 隔 时 间 久 了 ,或 是 没有 小 净 
了 ， 必 须 重 新 礼拜 。 

如 果 遗 忘 了 和 拜 中 一 项 必 行 的 事项 “ 瓦 直 
布 ” 例如 : 中 坐 的 祈祷 词 “ 台 善 乎 德 ”， 或 其 
它 一 间 必 行事 项 ， 他 应 在 说 “ 色 俩 目 ” 出 拜 之 
前 做 弥补 错误 的 两 个 且 头 。 

在 怀疑 的 情形 下 ， 如 果 怀 疑 目 己 礼 拜 的 
拜 数 ,例如 : 是 礼 两 拜 还 是 三 拜 ? 他 就 以 少 的 
拜 数 为 基准 ， 因 为 缺少 的 拜 数 是 他 确认 的 。 然 
后 吨 两 个 头 ， 出 “ 色 俩 目 ” 出 拜 。 

拜 后 做 弥补 错误 的 中 头 。 如 果 怀 疑 目 己 
在 拜 中 少 做 了 一 项 拜 功 的 基本 要 素 〈 重 昆 )， 
他 就 当 作 自己 确 是 少 做 了 , 立即 补 上 这 基本 要 
素 , 然后 依 序 完 成 礼拜 , 做 了 弥补 错误 的 吨 头 。 

如 果 自 己 怀疑 ， 而 认为 较 有 可 能 ， 驶 依 
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照 自 认 较 有 可 能 的 情形 完成 礼拜 , 然后 做 弥补 
错误 的 中 头 。 

主 命 拜 前 后 的 圣 行 拜 

每 一 位 居家 的 穆斯林 ， 最 好 坚持 做 主 命 
拜 前 后 的 十 二 拜 圣 行 拜 : 响 礼 前 四 拜 ， 曙 礼 后 
两 拜 ， 昏 礼 后 两 拜 , 宵 礼 后 两 拜 , 晨 礼 前 两 拜 。 
温 姆 。 哈 比 拜 传 述 ， 先 知 此 说 :“ 任 何 一 个 称 
斯 林 只 要 在 每 昼夜 礼 十 二 拜 , 真主 就 会 为 他 在 
天 堂 里 就 会 为 他 建成 一 所 家 园 。" 穆 斯 林 圣 训 
集 : 728》 

主 命 前 后 的 圣 行 拜 以 及 其 它 的 副 功 拜 最 
好 是 在 自己 家 里 礼 。 贾 米尔 * 塞 * 阿 卡 杜 拉 传 
述 ， 使 者 紫 说 :“ 如 果 你 们 中 任何 人 在 清真 寺 
里 礼 完 一 次 拜 ， 让 他 的 家 也 能 被 用 来 礼拜 ， 真 
主 使 他 家 里 的 礼拜 有 好 处 .”《 穆 斯 林 圣 训 集 : 
778》 

使 者 紫 又 说 :“… 除 了 主 命 的 拜 功 之 外 ， 
人 们 最 好 的 礼拜 是 他 在 家 里 的 礼拜 .所 圣 训 学 
家 一 致 公认 : 781、6113》 

穆斯林 还 应 礼 “ 威 特 尔 ” 拜 〈 奇 数 拜 )。 
这 是 被 肯定 的 圣 训 。 它 的 时 间 是 从 宵 礼 后 开 
始 , 至 黎明 显现 时 止 。 对 于 那些 确认 能 在 夜间 
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礼 副 功 拜 的 人 ,最 贵重 的 时 间 是 夜 末 做 “ 威 特 
尔 ” 拜 。“ 威 特 尔 ” 拜 和 晨 礼 之 前 的 圣 行 拜 ， 

是 先知 此 无 论 在 居家 时 还 是 在 旅行 中 都 未 曾 
放弃 过 的 拜 功 。 最 少 的 “ 威 特 尔 ” 拜 是 一 拜 。 
圣人 在 夜间 礼 过 十 一 拜 ， 阿 依 萨 传 述 :“ 圣 人 
此 在 夜间 礼 十 一 拜 ， 其 中 有 一 拜 是 威 特 尔 。?” 
《穆斯林 圣 训 集 : 736》 

夜间 的 礼拜 时 两 拜 一 计算 ， 伊 本 。 欧 麦 
尔 传 述 :“ 有 人 询问 圣人 此 夜间 的 礼拜 ， 真 主 
的 使 者 紫 说 : “夜间 的 礼拜 是 两 拜 、 两 拜 的 礼 ， 
如 果 你 们 眼见 晨 礼 的 时 间 到 了 ， 就 礼 一 拜 ， 作 
为 威 特 尔 " ”《 穆 斯 林 圣 训 集 : 749》 

有 时 在 威 特 尔 鞠 躬 之 后 念 “ 古 奴 台 ” 祈 
实 词 是 嘉 行 。 圣 化 曾经 教导 哈 三 。 本 “。 阿 里 
一 些 威 特 尔 的 祈祷 词 ， 但 并 非 每 次 都 念 ， 因 为 
多 数 传 述 者 都 没有 记忆 使 者 的 “十 奴 台 ?” 

对 于 没 能 在 夜间 礼拜 的 人 ， 可 以 在 和 白天 
还 补 双 数 拜 ， 礼 两 拜 或 四 拜 或 六 、 八 、 十 、 十 
二 拜 ， 因 为 使 者 紫 曾 经 做 过 。 

晨 礼 的 两 拜 圣 行 : 

真主 的 无 论 是 在 居家 还 是 在 旅行 中 都 没 
有 放弃 过 晨 礼 的 两 拜 圣 行 。 阿 依 萨 传 述 :“ 圣 
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人 此 最 注重 的 副 功 拜 就 是 有 晨 礼 前 的 两 拜 圣 
行 .”( 圣 训 学 家 一 致 公认 : 724、1163) 圣人 
紫 曾 这 样 叙 述 这 两 拜 :“ 它 们 对 我 来 说 ， 胜 过 
今世 的 一 切 。”《 穆 斯 林 圣 训 集 : 725》 

在 这 里 两 拜 中 ， 第 一 拜 念 《古兰经 》 第 
109《 不 信道 的 人 们 章 》， 第 二 拜 念 《古兰经 》 
112《 忠 诚 章 》 是 圣 行 ,， 有 时 在 第 一 拜 中 念 《 古 
兰 经 》 第 二 章 《 黄 牛 章 》136 节 , 第 二 拜 念 《 古 
兰 经 》 第 三 章 六 十 四 节 。 

简短 地 礼 这 两 拜 也 是 圣 行 ， 因 为 使 者 兹 
如 此 做 过 ,没有 赶 上 在 晨 礼 前 做 的 人 ， 可 以 在 
拜 后 补 礼 , 最 好 是 在 等 到 日 出 高 达 一 丈 后 直至 
让 年 

上 午 的 礼拜 〈 都 哈 拜 ): 这 是 艇 依 真 主 的 
人 们 所 礼 的 拜 ， 是 被 肯定 的 圣 行 ,有 许多 芋 训 
鼓励 人 们 礼 这 个 拜 。 

阿布 。 哲 尔 传 述 : 圣人 此 说 :“ 你 们 的 每 
一 个 关节 都 要 施舍 ， 每 一 次 挝 主 清 高 都 是 施 
舍 ， 每 一 次 感 先 真主 都 是 施舍 ,每 一 次 赞 主 独 
一 都 是 一 次 施 含 , 每 一 次 赞 主 至 大 都 是 一 次 施 
舍 ， 命 人 行善 是 施舍 ， 止 人 作恶 也 是 施舍 。 而 
两 拜 “ 都 哈 拜 ”能 取代 这 一 切 。”《 穆 斯 林 圣 训 
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集 : 1720》 艾 布 。 胡 莱 伊 菜 传 述 : 圣人 紫 说 : 
“我 的 挚友 叮嘱 我 ， 至 死 不 应 放弃 三 件 事 ， 每 
月 斋戒 三 天 、 都 哈 拜 "、 ' 威 特 尔 ” 拜 。”( 众 
圣 训 学 家 一 致 公认 : 721，1178 ) 

礼 “ 都 哈 拜 ”最 好 的 时 间 是 旭日 高 升 之 
后 ， 直 到 正午 ， 最 少 两 拜 ， 最 多 没有 限制 。 

禁止 礼拜 的 时 间 : 

有 些 时 间 不 能 礼拜 。 

1 晨 礼 后 至 日 出 一 丈 高 以 前 。 

2. 太阳 正中 午 ， 直 到 太阳 开始 偏 西 。 

3.， 上 晴 礼 之 后 直到 上 日落。 

但 是 ， 任 由 一 些 因素 能 在 这 些 禁止 的 时 
间 内 礼拜 。 如 : 进 清真 寺 的 两 拜 、 人 殡 礼 、 日 食 
拜 、 环 统 天 房 的 两 

等 等 。 也 可 以 在 这 些 时 间 内 还 补 欠 缺 的 
主 命 拜 功 。 圣 人 此 说 :“ 任 何人 遗忘 了 拜 功 ， 
或 睡觉 延误 了 和 拜 功 , 补偿 的 方法 就 是 当 双 时 还 
补 上 *”( 圣 训 学 家 一 致 公认 : 597，684) 也 可 
以 还 补 晨 礼 的 两 拜 圣 行 拜 , 或 在 畏 礼 后 还 补 未 
及 时 礼 的 用 礼 圣 行 拜 。 


